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สถานที่ต้ัง :ที่ทําการชมรม ทูบีนัมเบอรวัน  ชุมชนบางมรา – ตอต้ัง ถ.ราษฎรบํารุง  

            ต.ตะกั่วปา อ.ตะกั่วปา  จ.พงังา 

 

 



     

 ชื่อ – นามสกุล :  นายธีรพงษ  ดวงแกว 

 วุฒิการศึกษา : 1) ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต  สาขา รัฐประศาสนศาสตร 

                        สถาบันราชภัฏสุราษฎรธาน ี

           2) ประกาศนียบัตร ป. บัณฑิตวิชาชีพครู สาขา หลักสูตรและการสอน 

                มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

   ที่อยู : 56/12 หมูที่ 2  ตําบลบางนายสี  อําเภอตะกั่วปา  จังหวัดพังงา  82110 

   โทรศัพท : 085 – 0692251 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ดําเนินการ :  

1. การศึกษาข้ันพืน้ฐาน   จํานวน   47    คน 

- ระดับประถมศึกษา  จํานวน  1    คน 

- ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน  18   คน 

- ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน  28   คน 

2. การศึกษาเพือ่พฒันาอาชีพ                  จํานวน 60    คน 

3. การศึกษาเพือ่พฒันาทกัษะชีวติ          จํานวน 742  คน 

4. การศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน  จํานวน 363  คน 

5. กระบวนการเรยีนรูเศรษฐกิจพอเพยีง  จํานวน 100  คน 

6. การศึกษาตามอัธยาศัย                   จํานวน 227  คน 

กิจกรรมเดน 

 

 

 



โครงการพฒันาทกัษะชีวตินักศึกษากศน. 3D การแขงขันกีฬา 4 กศน. 

รวมใจตานภัยยาเสพติด เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระราชินี 

วันที่  10 สิงหาคม 2553 

ณ สนามกีฬากลางเทศบาลเมืองตะก่ัวปา 

----------------------------------------- 

1. หลักการและเหตุผล   

สถานการณครอบครัวในปจจุบันที่มีสภาพสังคม  เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง 

ตามกระแสโลกาภิวัฒและความกาวหนาทางเทคโนโลยีสมัยใหม  สงผลกระทบทําใหแบบแผนการดําเนินชีวิต

ของครอบครัวเปลี่ยนแปลงไป  การแพรระบาดของยาเสพติด และโรคภัยไขเจ็บที่สงผลตอสุภาพจิตใจ  และ

สุขภาพกายของนักสึกษา  ประชาชน  หนวยงานทุหภาคสวนจึงรวมกันรณรงค  จัดกิจกรรมและปลูกฝง  สราง

ความตระหนักใหประชาชน  นักศึกษาสนใจในการดูแลสุขภาพดวยการออกกําลังกายสม่ําเสมอใชเวลาวางให

เกดประโยชน  และเปนการเสริมสรางความรัก  สามัคคีในหมูคณะ  มีวินัย  นํ้าใจตอกันอีกทั้งเปนกิจกรรม

สรางความดีถวายสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ  เน่ืงในวันแมแหงชาติ 

ดังน้ัน  กศน.อําเภอตะกั่วปาจึงมีแนวคิดจัดกิจกรรมรวมกับกศน.อําเภอ 4  แหงไดเหนค 

วามสําคัญและตระหนักถึงความจําเปนจัดกิจกรรมใหบุคลากร  นักศึกษา รวมการแขงขันกีฬาตานยาเสพติด

และประชาสัมพันธรณรงคแกประชาชนไดรับทราบสรางความตระหนักและใหความสําคัญวาปญหายาเสพติด

เปนปญหาที่ตองรวมมือกันแกไข  และการสรางสุขภาพที่ดีอยางตอเน่ือง 
 

2. วัตถุประสงค  

       1). เพ่ือสนองนโยบายการพัฒนาคุณภาพนักศึกษา 3 D และใหบุคลากร  นักสึกษามีกิจกรรม

แสดงออกซึ่งความจงรักภักดีแดสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ 

  2). เพ่ือสรางจิตสํานึกใหบุคลากร  นักศึกษาไดตระหนักในการออกกําลังกายสรางสุขภาพ

แข็งแรง  มีความสัมพันธืที่ดีเกิดความรัก  สามัคคี มีคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษา 

  3). เพ่ือใหบัคลากร นักสึกษา ไดรวมกิจกรรมในการรวมพลังตายยาเสพติดเพ่ือถวายเปนพระ

ราชกุศลและรณรงคประชาสัมพันธตอตานยาเสพติดแกประชาชน 
 

3. เปาหมายเชิงปริมาณและคุณภาพ   

เชิงปริมาณ  : จัดกิจกรรมรณรงค  และแขงขันกีฬาแกนักศึกษา  จํานวน 300 คน 

 เชิงคุณภาพ : บุคลากร  นักศึกษามีความตระหนักในการรวมกันรณรงคปองกันยาเสพติด   

และมีสวนรวมสรางสังคมใหเขมแข็ง  ใชกีฬาเปนสื่อกิจกรรมทางเลือกออกกําลังกาย  สรางสุขภาพที่แข็งแรง 

 

 



4. ระยะเวลา 

ดําเนินการวันที่ 10 สิงหาคม 2553 
 

5. สถานที ่  สนามกฬีากลางเทศบาลเมอืงตะกัว่ปา 

6. ผลการดําเนินงาน 

1) การใชจายงบประมาณ 

  งบประมาณกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิต จํานวน 45,100 บาท   

2) ผลผลิตของการดําเนินงาน 

 เชิงปรมิาณ:จัดกิจกรรมแขงขันกีฬานักศึกษาและรณรงคประชาสัมพันธแก

ประชาชน จํานวน  1,000  คน 

 1). เดินขบวนพาเหรดรณรงคประชาสัมพันธประชาชน  จํานวน 500 คน 

กิจกรรม/ ผลผลิต 

 2). แขงขันกีฬานักศึกษา  4 กศน.  ไดแก อําเภอตะกัว่ปา  อําเภอครุะบุร ี อําเภอ

ทายเหมอืง  อําเภอกะปง  จาํนวน 500  คน 

   เชิงคุณภาพ :  

                          1. ประชาชนต่ืนตัวและเกิดความตระหนักในการรวมปองกันแกปญหายาเสพติด 

                          2.นักศึกษาเรียนรูทักษะทางการกีฬา  และเกิดความรัก สามัคค ี มีนํ้าใจ 

                          3.นักศึกษาเห็นความสําคัญของการดูแลสุขภาพโดยใชกีฬาเปนสื่อ  ทางเลือก 

                          4.นักศึกษาภาคภูมิใจที่ไดทํากิจกรรมสรางความดีถวายพระราชกุศลแดสมเด็จพระราชินี 

           7. ปญหาและอุปสรรค 

 1). สภาพภูมิอากาศไมเอ้ืออํานวย เน่ืงจากฝนตกหนัก  

 2). ขาดความรวมมือที่ดีจากบุคลากร 

           8. แนวทางการดําเนินงานตอไป 

                                1). ประสานงาน  ประชุมช้ีแจงเพ่ือใหบุคลากรมีสวนรวมมากขึ้น 

           2). การมีสวนรวมสนับสนุนจากเทศบาลเมืองตะกั่วปาเกิดจากการประสานงานที่ดี 
 

           9. การประเมินผลโครงการ    

  ผลประเมินตามตัวชี้วัด  

           ตัวช้ีวัดผลผลิต ผูเขารวมโครงการ  คิดเปนรอยละ  167  

                               ประเมินผลจากแบบสอบถามผูเขารวมโครงการมีความพึงพอใจ  อยูในระดับมาก  

                               ที่สุด  คิดเปนรอยละ  78 

                               ประเมินผลจากแบบสอบถามผูเขารวมโครงการมีความพึงพอใจ อยูในระดับมาก  

                               คิด เปนรอยละ 18 



            ตัวช้ีวัดผลลัพธ   ผูเขารวมโครงการเรียนรู  ทักษะประสบการณหลากกหลายจากการมีสวน

รวมกิจกรรมเกิดความตระหนักในพิษ  ภัยของยาเสพติด  มีความรักสามัคคี  มีนํ้าใจและสนใจการใชเวลาวาง

ออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ คิดเปนรอยละ 82 
 

ภาพกิจกรรมเดน 

 

 

 

 

  เทิดทูนสถาบัน 

                                   ปองกันยาเสพติด 

                                                       ผูกมิตรสามัคคี 

                                                                         มีวินัยใฝใจคุณธรรม 

 

 

 


	โครงการพัฒนาทักษะชีวิตนักศึกษากศน. 3D การแข่งขันกีฬา 4 กศน.
	ร่วมใจต้านภัยยาเสพติด เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระราชินี
	2). เพื่อสร้างจิตสำนึกให้บุคลากร  นักศึกษาได้ตระหนักในการออกกำลังกายสร้างสุขภาพแข็งแรง  มีความสัมพันธืที่ดีเกิดความรัก  สามัคคี มีคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษา

